Baja Varos Onkormanyzata :
EgészségFejlesztési Iroda

Bajai Szent RSkus Kérhaz BAJA VAROS

a bajai oktatasi intézmények
tanuldi, pedagdgusai, csalddtagjai szamara

2016. oktéber 01. - 2017. januar 31.

Fenti id6szakban a véradason részt vevo felnétt lakosok
(szuilok, nagysziil6k, nagybacsik, rokonok, pedagégusok stb.)
az altaluk tamogatni kivant osztalyt segithetik
értékes nyereményekhez.

Az a 3 osztaly nyer, aki a legtobb véradét tudja a verseny id6szakaban
véradasra 6sztonodzni.

FOdij: 55.000 Ft osztalypénz!

A véradas helyszinei:  Bajai Szent Rokus Korhaz — Véradd — pénteki napokon 08:00-14:00
(6500 Baja, Rékus u. 10. - Diagnosztikai épiilet - 2. emelet)

Bacska Kulturpalota - Aula - minden hénap elsd keddje — 13:00-17:00
(6500 Baja, Szenthdromsag tér 3)

A bajai Véraddallomas egyéb, kitelepilt helyszinei

Az egyedi véradason megjelent felnéttek kozott is nyeremények keriilnek kisorsolasra.

ADNI JO!

Hétkdznapi hdsdk marpedig vannak - 1véradas megment 3 életet

MINDEN CSEPP SZAMIT!
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Bajai Szent Rékus Kérhaz BAJA VAROS

Osztalynyeremények az elso 3 helyezett osztaly szamara:
3. helyezett osztaly: 25.000 Ft
2. helyezett osztaly: 35.000 Ft

Fodij*: 55.000 Ft osztalypénz!
* A f6dij kizardlag akkor kerdil dtaddsra, ha a nyertes osztaly legalabb 10 f6-t delegdlt az egyedi véraddsra.

A dijakat Baja Varos Onkorményzata adomanyozza.

Ki adhat vért?
- aki egészséges
- betdltotte a 18. évet
- legaldbb 50 kg
- még nincs 65 éves
Hanyszor lehet vért adni?
-a n6k 365 napon beliil haromszor
- a férfiak 365 napon beliil 6tszor, de két véradas k6zott legalabb 56 napnak kell eltelni.
Az adatfelvételhez sziikséges dokumentumok:
- lakcimkartya
- a személyi igazolvany
- ésa TAJ-szam (ez lehet a TAJ kdrtya, a TAJ szamot tartalmazd irat)

Az adott VER
ELETET ment

Mit kap a véradoé?

A véradas a vérado egészségét is szolgalja, hiszen

- megtudja vércsoportjat,

- ingyenes orvosi kivizsgalast és szlirévizsgalatot HIV, hepatitisz B, hepatitisz C, szifilisz virusra

- a véradd (donor) igy a véradas alkalmaval megtudhatja, hogy kezelést igény, és a korai kezeléssel
megel&zhetd a sulyosabb betegségek kialakulasa,

- a vérképzés felfrissiilésével a szervezet is felfrissiil.

Nyeremény: a véradok kdzott is értékes nyeremény kertl kisorsolasra.

Fontos!

Az egy donortdl levett egy egységnyi vér harom beteg életén segithet, hiszen késziil beldle:
- vOrdsvérsejt koncentratum

- plazma készitmény

- vérlemezke koncentratum

A VERADASRA SOHA NE JOJJON EHGYOMORRAL!

Amennyiben a megadott véradé nap idépontjai nem megfelelek az On szdmdra, ugy bdrmely helyszinen,
a bajai véradddllomds dltali barmely véradé napon tdmogatdkdnt regisztrdlhat.

\‘/- KOSzZONJUK!
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