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a bajai oktatasi intézmeénvyek
tanuldi, pedagdgusai, csaladtagjai szamara

2019. november 01. - 2020. januar 31.

Fenti idészakban a véradason részt vevd felnétt lakosok
(sziil6k, nagysziil6k, nagybacsik, rokonok, pedagégusok stb.)
az altaluk tamogatni kivant osztalyt segithetik
értékes nyereményhez.

Az a 3 osztaly nyer, aki a legtébb véradoét tudja a verseny idészakaban

véradasra dszténdzni.
Minden elsd véradd dupla pontot jelent az osztalynak!

*Bajai Szent Rdkus Korhaz — Véradd - pénteki napokon 08:00-14:00h
Rendkiviili, hosszabbitott nyitva tartas: november, januar
honap utolsé pénteki napjain: 08:00-17:00-ig
(6500 Baja, Rékus u. 10. - Diagnosztikai épiilet - 2. emelet)
*Bacska Kultdrpalota - Aula - minden hénap elsé keddje - 13:00-17:00h
(6500 Baja, Szenthdromsag tér 3)
*A bajai Véradodallomas egyeb, kitelepiilt helyszinei (info: www.ovsz hu)

A véradds helyszinei:

Az egyedi véradason megjelent felndttek kézott is nyeremények keriiinek kisorsolasra.
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[étkdznapi hésok marpedig vannak - 1 véradas megment 3 életet ‘
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Baja Varos Onkormanyzata

EgészségFejlesztési Iroda
Bajal Szent Rdkus Kdrhaz

Magyar Vérdskereszt- Baja

Osztilynyeremények az elsd 3 helyezett osztaly szamara:
3. helyezett osztaly: 25.000 Ft
2. helyezett osztdly: 35.000 Ft

Fodij': 55.000 Ft osztalypénz!
*Af0di) akkor kerdl dtaddsra, ha a nyertes osztély legalabb 1o f6-t delegalt az egyedi véradasra.

A dijakat Baja Véros Onkormdnyzata adomanyozza.

Ki adhat vért?
- aki egészséges
- betoltotte a 18. évet
-legalabb s0 kg
- még nincs 65 éves
Hanyszor lehet vért adni?
-andk 365 napon beliil négyszer
- a férfiak 365 napon beliil Gtszor
de két véradas kozott legalabb 56 napnak kell eltelni.
Az adatfelvételhez sziikséges dokumentumok:
- lakcimkartya
- a személyi igazolvany
- és5aTAJszam (ez lehet a TAJ kirtya, a TAJ szamot tartalmazd irat)
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A véradds a vérado egészségét is szolgdlja, hiszen

- megtudja vércsoportjat,

- ingyenes orvosi kivizsgdldst és szdrdvizsgalatot HIV, hepatitisz B, hepatitisz ¢, szifilisz virusra

- a vérado (donor) igy a véradds alkalmaval megtudhatja, hogy fertézédott-e fenti virusokkal,
s a korai kezeléssel megelézhetd a sulyosabb betegségek kialakuldsa,

- a vérképzés felfrissiilésével a szervezet is felfrissil.

Nyeremény: a véradok kozott is nyeremények kertilnek kisorsoldsra.

Az adott VER
ELETET ment

Fontos!
A VERADASRA SOHA NE JOJJON EHGYOMORRAL! Gondoskodjon a folyadékfogyasztdsrol is.

Amennyiben a megadott véradsé nap idépontjai nem megfeleldek az On szdmdra, ugy barmely helyszinen,
a bajai véradddllomds dltali bdrmely véradd napon tdmogatckdnt regisztrdlhat. (helyszinekrél informdcid
taldlhato az Orszdgos Vérelldto Szolgdlat honlapjdn: www.ovsz.hu, www.ovsz.hu/ver/veradasok)
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